
Communauté de Communes Causses Aigoual Cevènnes - Terres solidaires

Difficulté :

N° 

parcours

Type 

itinéraire
Nom Parcours Point(s) de Départ

Sens
H : Horaire

AH : Anti-Horaire

Difficulté 

Hivernal

Difficulté 

Estival
Dénivelé + Dénivelé - Distance

Aller-Retour Dorsale de l'Aigoual
L'Espérou ou Sommet de l'Aigoual

Possibilité du Col de la Serreyrède et Station de 

Prat-Peyrot pour raccourcir

H 398 58 7,2 km (aller)

Boucle Tour de la Sapinière Station de Prat Peyrot H 70 70 2,6 km

Boucle
Boucle Hort de Dieu 

Aigoual
Station de Prat Peyrot ou Sommet de l'Aigoual H 278 278 9,4 km

Boucle Tapis Vert Col de la Serreyrède ou L'Espérou AH 187 187 7,1 km

Boucle Tour de l'Espérou L'Espérou AH 66 66 4,4 km

Boucle
Les 3 cols de 

l'Escoutadou
Col de Serreyrède ou Station de Prat Peyrot AH 156 156 7,2 km

Vert : Facile
Bleu : Moyen

Rouge : Difficile

L'ESPEROU - LA HALLE / La Halle / LES DOUZES / La Bascule / Le Château / L'Espérou - Carrefour / L'ESPEROU - LA HALLE

4

5

1

Directions à suivre

Directions à suivre COL DE LA SERREYREDE / Le Fangas / PRAT PEYROT - STATION / Les Fayards / COL DE LA CAUMETTE / L'Escoutadou / COL DE LA SEREYREDE

6

Directions à suivre
COL DE LA SERREYREDE / Trévezel / Col de la Pierre Plantée / Tourbière du Trévezel / Bois de Miquel / La Pépinière / Montlau / COL DE L’ESPÉROU / Serre 

de Favatel / Trévezel. A La Pépinière, possibilité d'un aller-retour au COL DE FAUBEL.

2

3

Pôle nature 4 saisons du Massif de l'Aigoual

Parcours de Trail 4 saisons

Directions à suivre

L'ESPEROU - LA HALLE / La Halle / Montlau / COL DE L'ESPEROU / Serre de Favatel / COL DE LA SERREYREDE / Le Fangeas / PRAT-PEYROT STATION / 

Draille du Calcadis / LA DRAILHE / Les Antennes / Carrefour de l'Aigoual / MONT AIGOUAL - PARKING / Mont Aigoual - Sommet

Directions à suivre
PRAT PEYROT - STATION / Draille du Calcadis / LA DRAILHE / Le Pontet / La Baraquette / La Sapinière / Balcons de l'Aigoual - Parking / PRAT PEYROT - 

STATION

Directions à suivre

PRAT-PEYROT STATION / Draille du Calcadis / LA DRAILHE / Les Antennes / Carrefour de l'Aigoual / MONT AIGOUAL - PARKING / Mont Aigoual - Station 

Météo / Mont Aigoual - Sommet / Menhir de Trepaloup / L'Apollon / Le Grel / Les Mughos / L'Hort de Dieu - Nord / L'HORT DE DIEU - PARKING / POINT 

SUBLIME / Muraille de Volpellière / Valat de la Dauphine / Stèle de C. Flahault / PRAT PEYROT - STATION


